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DEFINITIONS, DESGRIP'I IONS
- ET CLASSEMENTS

AU POINT DE VUE CLINIQUE

- On vnlvml géner tlvnwnt par aermaux ps\clnqll(‘s, ou
dl‘l‘l('l'{‘s. « tous les enfants alteints & des degrés divers

~d'infériorite¢ ou de déficience intetlectuelle, (l(‘p{llb IFidiot
Cvégélalil jusquiau simple débile qui mnlmc 1 Ionl.ml |

nm'nml le moins bicn doué (Juequin), et, & défaul de cri-

tére analomo- [hl”lﬂl(]"‘l([ll{‘ PFanormalité pswhu[uc ou

arviératlion peut élre délinie, avee Bourneville, « un sya-
drome morbide qui consiste en un avrét de développe-

ment congénilal on acquis des faculids intellectucles,
morales ct alleclives, simple ou compliqué (paralysic,
| épllvpsw,tlun'cc l‘dLhIllHlll(‘ scrofule, surdi-mutité ete.),
accompagné ou non de perversion des instinels ».
- CGlest Sauvages qui, le premicr  dans la lilkéeature
“meédicale du xvnre sicele, parail avoir déeril et tenté de
classer les diverses formes dinfirmités pswhl([u(‘b con-
génilales. Dans sa Nusologia-méthodica il en faisail le

“groupe Amentia, mmpwnant les mncnte.s les c!vnwm‘e.sﬁ'

cl les tmbéeiles.

Pinel et Fodéré, sous le lerime gvnu al et nouveau

d'idiotisme, vangeaien! lous les degrds tl’ﬂlllil(’* ation des
tacullés intellectuelles el affectiv cs, (uun peu plus tard
isquirol {]wlﬂfnl ¢n lI(‘ll\ rrrnulv l’c)lmcs. B llIlllL‘Clh[L cl

- lidiotie. ,
Belhomtne, dans son cvlchrc Lissai sur [dw{te, L[ A sa

- suile l‘(‘ll‘lls, Foville, 1élix Voisin, reconnaissent trois |
“degrés d'imbéeilité et deax dvgres d'idiotic, et Dubois -

(" Amiens), dans ses A 'ontvelles inductions pln!uaoplnquea,

divise « les idiols en trois classes et ecla sans e\ccpllun, -
{ l|uolquc varclé des anteurs gu'ils appm tiennenl, qu ils

smenl créting, c igneuy, |mlwmlcs, ‘upols, Lohhclq,
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galiets ele. », Dans la premiére sont compris les idiots,

qui présentent le plus haut degre d’abratissement et sonl
réduits & Fautomatisme ;5 dans la deuxiéme, ceux qui ne
possc¢dent que des instinels ; le troisi¢me comprend ceux
qui possedent i la lois des instinels et des déterminations
‘wisonnables,

Bourneville a conservé dans ses descriptions, le lerine
géncrique d'idiotie, avee les variélés: idiolie compléle ou
du 2° degré, idiolie profonde ou du 1 degré, imbéeilite
proprement dite, imbéeilité légére ou arricration intellec-
luelle simple, instabilité mentale simple ou lice a 'imbhé-
cilité et & l'arrié¢ration,

Avee Magnan, Legrain, Thulié, Régis, les anormaux
psychiques, constiluent le groupe des Dégenérés infe-
ricurs ¢l avee Blin celui des 1Xébiles mentanx. Sollier

dans sa D’s)<chologie de Uldiot et de UImbcécile, laissant

de coté, comme nous, les simples desprit ou arridreés,
classe les dégénérés en  trois catégories, en prenanl
comme critére symplomalique, Patlention, qu’il lient

pour la « elel de voule du développement intelleetuel » @

I'idtolie absolue, carvactérisée par 'absence compléte et
Pimpossibilité de attention, Tidiotie simple (faiblesse el

difliculte de Pattention), 'imbécilité (instabilité de Patten-

lion).

Depuis (uelques anndes des essais de classement plus
analytiques ont élé proposés par eertains eliniciens. Groz-
mann divise les enfanls psychiquement anormaux en
cing classes: 1°les anormaunx de naissance (idiots, imhé-
ciles, fous criminels et perverlis moraux); 20 les anor-
maux alteints  d'anomalics  congénitales (¢pilepliques,
aveugles el sonrds-muelts) ; 3¢ les anormaux atteints d'ar-
¢l de développement  fo les atypiques, dévids du type
moycn comprenant les névreopathes et newrasthéniques
ct les alypiques & développement retardé; 50 les pseudo-
atypiques (maladies aceidentelles, croissance trop rapide,
¢ducation ditlicile ete). Les trois premicres classes  cons-
Litucratent vraiment le groupe pathologique, dans lequel
le trailement est heaucoup moins eflicace que chez les
alypiques, qui doivent ¢tre teaités de honne heure,

Dans cv travail, comme dans un certain nombre de plus

récents, se manifeste une lendanee @ distinguer danis

Panormalit¢ psychigue deax groupes distinets: le groupe
pathologique et le groupe alypique. Grozmann, cepen-
dant, reconnait pour ' comme pour Pautre la néeessité
et Putilit¢ du traitement  médico-pédagogique, ce qui
implique pour tous l'idée de maladie,
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En 1903, au Congrés des alicnistes et neurologistes de
- Renunes, le Dr Dide proposa une nouvelle classification

des maladies mentales, dans laquelle une classe spéeiale

des ¢élats congénitaux comprend, sous le lerme générique

I’ Agnésies psychiques, Tidiolie, I'imbéeilité, la déhjlité

menlale, la déhilité morale el les obsédés impulsils,

Le Dt Deeroly, dans un travail para en 1god dans le -

Bulletin de lu Société de médecine mentale de Belgique,

critiquait les différentes classilications proposées jus-
qu'alors : ¢liologiques, morphologiques, symplomolagi-
quesel mixtes, donl il montrait l'insuflisance et 'obscurilé

parliculicrement pour les formes légeéres de Panormalild

mentale el morale. 11 rejeltail aussi bien la dégénéres-

cence que Varriération el I'anormalité, dont les deserip-

- tions et les classements sonl - disparales et insuperposa-

bles. |
~Reconnaissant la supériorité du erilére psychologique,

‘il admeltrait que lous ces ¢als sont des irrégularités,

- dues surtout & des influences de milicu. Les irréguliers se
diviseraient en irréguliers pour causes intrinséques et
irréguliers pour causes extrinséques, Dans les premiers

prendraient place les irréguliers des fonclions végétatives

el les irréguliers des fonctions de velation, Ces derniers,
qui sculs nous intéressenl ici, se subdiviseraienl en irré-

gulicrs des sens, des mouvements, irrégulicrs mentaux

el affectils ; les irréguliers extrins¢ques élant ceux qui ne

sont atteints d’aucune anomalie personnelle et dont Pirpé-

gularit¢ est sculement sous I'influence du milicu familial,
scolaire ou social, - : T .

Déjiac en 1go2, au cours d'unarticle de la Revaede Ps)--

chiatrie sur les débilités menlales, le Dr Blin "d¢éplorait

les inconvénients d'une terminologie, qui se fait de plus
cn plus complexe et demandait qu'un Congrés ou une

© société savante autorisée ful appelée & arvéler un classe-

menl méthodique des enfants psychiquement anormaux.

“Dans un livee vécent sur les Enfants anormany, d'al-

lure semi-oflicielle, et sous le couvert d'une trés haute et

trés estimée personnalilé du monde philanthropique,
MM. Bincl et Simon font ¢lat de celte confusion lermino-
logique reconnmuie par les spécialistes, pour démontrer

l'erreur des doelrines classiques et U'inanité de eeuvre
by, b K i S : * : ]
des aliénistes dans assistanee des anormaux psychiques,

Raillant légeérement les médecins aliénistes — n’oublions
pas que I'un d'eux est aliéniste — MM, Binet et Simon

~ rapportent qu'ils ont comparé plusieurs eentaines de
diagnostics, portes sur les mémes enlants par les meédes
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cins de Sainle-Anne, de Bicétre, de la Salpétricre et de

Vaucluse et que « sans exagération ils se ressemblutent
aulant que si on les avait tirés au hasard d’un sae », et
ils proclament que, pour sortiv de cetle confusion, il
sullit d’'adopter les conventions suivanles, qu’ils consi-
dérent comme la base d'une doctrine nouvelle « heaucoup
plus rapprochée de la vérité »

Les anormanx psychiques se divisent en deux calégorvics @ les
arriérés ct les instables. Les avridrés (ceux qui nous intéressent
ici) se sulidivisent cux-mémes en idiots, imbdéeiles et débiles.

ist idiot, tout enfant qui n‘arvive pas i communiquer par la pa-
role avece ses semblables,

Iist imbécile, tout enlant qui n'avrive pas & communiguer par

éerit avee ses semblables. |

st débile, tout enfant qui sait communiquer avee ses semblables
par la parole et par éerit, mais qui montre un retard de deux ou
trois ans dans le cours de ses études.

MM. Binet et Simon, forts de ce que nous n'avons
point de connaissances précises sur les [ésions pathogno-
moniques des divers ¢tats d'arvicration psychique, s'éle-
venlt contre les prétentions médicales qui rapportent ces
¢lats & des maladies deéfinies, — « Nous nous en tenons,
disent-ils, & la formule provisoire suivante : Parri¢ralion
et limbécilite sont des ¢tats mentaux particuliers, qu'il
est feéquemment impaossible de ratlacher & des élats pa-
thologiques déterminés, » Par ailleurs, ils déclarent :
« L'anormal ne ressemble nullement & un normal ralenti
ou arrcté dans son développement; il n'est pas inférieur
en degré, il est autre. » It plus loin @ « L’anormal pré-
sente le plus souvent trois caractéres : 1° un retard de dé-
veloppement; 2° un défant d'équilibre : 3¢ un trouble &
cachet pathologique des facultés mentales, »

L.es aliénistes ne seront pas sculs & relever obscurité
el la contradiction de ces formules et & estimer qu'une
doclrine gui ¢tablit (qu'un enfant est idiot pendant tout le
temps qu’il ne sail pas parler, ou imbéeile pendant tout
le temps qu'il ne sail pas éerire ot conséuemnient, cesse
d’¢tre idiot ou imbdéeile le jour ot il parvient & parler ou
d ¢erire, peut ¢tre tenue pour nouvelle et originale, mais
qu'elle n'est point de nature & jeter une vive lumicre dans
les questions qui se rapportent & la clinique, ni au trai-
tement, ni meéme & la psychologie des enfants anormaux,

I'n vérite, ce (ui se dégage du livee de MM, Binet et
Simon, ce n'est pas une doctrine, maisune thése, lagucelle
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~ peut se résumer : L’anormalité psychique comprend deux
degyds, le premicr, Parriération due & des lésions anato-
lmqucs définitives contre lesquclles il 1’y a rien & faire,
n'est |1lsllcmhlo d’aucun trailement ct ne reléve plus de
la médecine; le deuxicme, Uinstabilité, élat p‘ll‘ll(tll]l(‘l‘
- non pnlho[omquo. appa:llcnl cxclusn"emenl ala ]w(hﬂo-

psvclmlonm el non a la médecine. En U'étal actuel, c'est
moins qu'une these, c'est une hypothése @ |{t(|ll{‘"t“ ‘o)-
pose jusqua nouvel ordre celte opinion qm i pour clle

Texpérience et le temps @ I état de santé, aussi hien an

- point de vue psychique quau point de vue physique, c'est

I'élat normal; anormal psychique i tous les degrés est
~ done un malade (qui reléve de la nw(leune et qui dml ¢tre
- trailé médicalement. -

Sans doute, il est ficheux: quc la classification des

anormaux psyehiques ne soit pas enfermdée dans un cadre:

- précis et dans une lerniinologie rigoureuse, Mais, & tout
hien prcndro, et malgré une synonymie incévilable, elle
n'est point tellement confuse quil soit impossible de 8’y

reconnallre, Les anormaux psychiques sont, par les me-

deeins, ([ll‘lllll("a débiles, arriérés ou detfene!'cs, selon la

prédominance du eritére considéré ;: symptomes, évolu-
“tion ou étiologie. I suffirait, peut-ttre, ‘de renoncer, dans

ces appcll..ltmnb géndriques, au mol débiles, ct de diflé-
rencier les mots arriérés ct dégénérés, pour uhlenw dans

a classilication toul cnliere, une fixile ternmmlnnlquc :

acceptable par tous.

- Les anormaux psychiques fnrmenl (Ieu\ 1 mdq groupes:
entre lesquels la transilion est difficile & ¢t Tablir au point
de vue sunplt‘unallquo mais (,m s¢ différencient nelte-
‘menl par le caractére des réactions, Les uns, les moins:

alteints, sont el restent buuahlos, et sonl smccpllhles

d'¢tre ddugués par des moyens speéciaux dans la vie ordi- |
naire 3 on poureait tes désigner, el eux sculenient, par le

| lerme. Arridrés, ainsi (ue vient de le proposer la Com-

mission de Uinstruction publique, chargée d'éludicer le pro-

jet de loi relatif & leur enscignement ; Tlos aulres, les plus

imalades, les insociables, dont le teailement cmnporlu des -

nesures de sunmlhnce el de reslriction, seraient appe-

s Dégéneérds, ainsi quil est (lt.]tt fait par (lcs alnmslm

des [)llls autoriscs,

Le groupe des dqunvlvs pcnl Se thvlscl* en (lcu\

~classes ¢
1o Les rmbécdes. qm ]unhq(}lll de toule la I amime des

Fﬂulltm de I*elaiioli dont les dlmnmllos .1Imlonm-llml'phu-' -

lO"‘llllle 5011[ [)Lll tu,wnluccs, Ilhlls llunt les facullds [)b\
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chiques, soit dans la sphére inlellectucelle, soil dans la

sphére morale, soit dans la spheére ellective, présentent
des troubles quantitatifs el qualitatifs dont le caractére
est la forme lacunaire.

20 Les idiots, qui sont privés de tout ou partic des fa-
cultés de relation, dont les anomalies analomo-morpho-
logiques sont plus ou moins aceentudes et géncéralisces et
dont les facultds psychiques présentent des troubles quans-
litatils el qualitatifs & forme globale.

Chacune de ces deux classes comprend deux genres,
diflérencicés par le degeé de gravité de leurs caractéres
pathologiques, et chaque genre se divise en  varicleés,
d’aprés la prédominance des troubles ualitatifs chez les
imbdéciles ou des causes cliologiques chez les idiots, On
distingue ainsi chez les imbéciles du v degré, sclon (uce
les lacunes intéressent surtout Mattention, la réflexion,
Falleelivilé ou la volonté, les instables, les indisciplings,
les perverss chez les imbdeiles du 20 degrd, les impulsifs,
les amoraus, les apathiques ; chez les idiots du 1+ deg gré,
les idiots hydroeéphales, microcéphales et my xoddéma-
teux: chez les idiots du 2¢ degré, les idiol congénilaux et
les idiots par I¢sions acquises,
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" AU POINT DE VUE DES MODES D'ASSISTANGE

La connaissance des degrés de sociabilité, d'éducabilité

‘et de curabilite, qui découle des caractéres cliniques, con-
duit a la détermination des modes d'assislance et de trai-
tement mdédico-pédagogique pour chacune des varictés

+d’enfants psychiqueineni anormaux,

¥

I'objet de remarquables ¢tudes du docteur Manheimer-

Gomez dans la Revae pédagogique, de M. Baguer dans
a Revue philanthropique, du prolesseur Régis dans un

Rapport « la municipalité de Bordeaux — et dont un

récent projet de loi détermine les modes d'éducation —
forment le gioupe des anormanx d'école (Reégis). o
A l'autre extrémite de I'éehelle des anormaux, les idiols

du deuxi¢me degré, définitivement insociables ct incura-

bles, compliqués ou non de’ troubles névrosiques ou
‘paralytiques, relévent de P'assistance pure el simple, dans
~des dablissements & caractére d’hospice, Ce sont les

anormauy d'hospice on d'asile (Régis).

Iintre ces deux exirémes sont les imbdéeiles du premier

et du deuxieme degré, et les idiots du premier degré dont

le double caractiére esl Uinsociabilité avee perfectibilité,
et & qui doit ¢lre assuré, avee l'assislance, le traitement

- médico-pedagogique. Ce sonl les anormanx d'hépital,

Dans ce dernier groupe, l'observation et les résullats

~du traitement conduisent & la délermination de deux
calégories nouvelles @ 1° ceux qui d'emblée ou progressi-

vement manifestent des lendanees vicieuses ot des pep-

versions graves, incorrigibles par les moyens de douceur, -

susceplibles d¢. corrompre leur enlourage, el juslifient
I'application d'une surveillanee et de méthodes de redres-
sement spécindes ¢ ce sont les anormany de maison de

réforme (Régis) ; — 2> d'autres sue qui le traitement est
rest¢ impuissant ou a produit tout son ellet uwlile et qui,

\u premier ¢ehelon de 'anormalité, les arriérés, dont .
les travaux récents du Comité girondin de UAlliance
- d'hygicne sociale ct du Groupe régional {yonnais pour
Létude et la protection de Uenfance anormale, ont monltreé
Timportance numdérique, dont le régime scolaire a fait

b mt e A e e o, e

toul en reslant insociables, peuvent ére occupds, ulili-

sés sous une surveillance moins ¢troite et avee la jouis-

. 100 ' : 4 : #ob _
~sance d'une liberté relative : on peut les désigner sous le
nom d'anornweny de colonie. S i



iy
s
»..r..rh,_.m...,.w,}

Tl L

psychiquement anormaux.

1ales,

d'école de perfectionnement.

d'hospice,

anormaux de classes spée
wormaux d'hépital,

1
L9

icaux \
/

anormaus d'école ;

de colonie.

réforme,

»

de maison d«

Arridrés
Dégénérésfanorimaux med

¥t

e

Je Y

]

—r
1,

S

LS, ol

.

f
- ;
b Tu T A

.

Pl o



