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La Religion au service de la lutte contre la délinquance juvénile

Depuis que la revae Pour PEnfance o coupable » existe,
nous avons souvent traité de divers moyens de lutte contre la
délinquance juvénile. Nous avons donné la parole 4 d'émi-
nents professeurs, a des médecing et & des psychidlres con-
nus par leur expérience, a des pédagogues et 4 des spécia-
listes de l'enfance anormale ; aunjourd'hui, nous voulons
essaver d'étudier un autre aspeet du probléme et tenter de
répondre 4 la question suivanle qui nous fut posée il ¥ a
quelgues mois @ « Qe pensez-vons de la religion au ser-
vice de la lnfte contre la délinquance juvénile * Nexiste-
t-il, d'aprés vous, que des moyens d'ordre physique, men-
fal on psychique ? Que faites-vous de Uaclion spirttaelle 7 »

Essayer de répondre & cetle question est la tiche diffi-
cile que je me suis assignée aujourd'hui. Je sais que je
mangue peul-élre de pratique, mais je crois pouveir appor-
ter, cependant, quelques idées ot quelgques propositions
basées sur 'expérience passée el sur mes éludes présentes.
Aun préalable, je dois dire que je nengage que moi-méme
dans les idées exprimées et dans mes affirmations de
croyanl, car je crois gu'il fanl étre erogyani pour essayver
de répondre 4 la question. Clest pourquei c'est par un
lémoignage personnel que je commencerai mon exposé :
je crois 4 la Puissance supérieure que les hommes ont
appelée Dien ; — je crois que 'idéal véen par Jésus-Christ
représente la vérité ultime, pour moi duo moins ; — je
crois, par exp nee, 4 la foree spirituelle rénovatrice et
salvatrice qui se dégage de la communion de 'homme
avec son Créatenr, force qui le guide et le soutient dans
la vie quotidienne. i

Je m'execuse d'apporier ce témoignage personnel, mais
pour traiter ce sujet bien particolier, il fallait que les lec-
teurs sachent 4 qui ils avaient 4 faire. J'ai le sentiment
que, trop souven!, on a demandé A des incroyants de trai-
ter de questions religienses (4 moins qu'ils ne se soient enx-
mémes arrogé ce droit 1), Et pour moi, ¢'est un pen ¢omme
faire parler de musique & un sourd, ou de couleurs & un
aveugle. Je m’elforcerai d'ailleurs d'élre aussi supra-con-
fessionnel que possible, afin de trailer le probléme non
sous Vangle ecclésiastique, mais sous I'angle purement
religienx.

La période de 1’'adolescence est le moment de la vie on,
chez les jeumes, la délinquance est le plus souvent ren-
conlirée. Elle est également 1'époque de la formation ; c'est
le moment ofl les forces émolionnelles prennent peu & pen
toute leur intensité, ot 'imagination se donne libre cours,
c’est aussi celle de la ferveur religiense. Sur le plan phy-
sique, intellectuel et spirituel, les hommes et les femmes
% en puissance » sont e train de « se faire » et de s’ache-
ver au cours des eing ou six années que dure la puberté.

La religion est, par excellence, une force émotionnelle,
et comme nous sommes le plus souvent, pour ne pas dire
toujours, dirigés et délermindés par nos émotions bonnes ou
mauvaises, je erois que la religion chrétienne, en tant que
puissanee élévatrice de tout ce qu'il ¥ a de hon en nous,
ne peat que consolider les jeunes forces morales vacillantes
ou & peine existantes.

Evidemment, quand je parle d'influence religicuse, d'en-
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seignement religicux méme, cela ne signifie pas, pour moi,
dogmatisme ou ritualisme. Je sais par expérience qu'en
géndral le mineur délinquant, s'il est accessible 4 un « ps-
prit » qui pourra le « prendre » plus ou moins A4 son insu,
esl violemment réfractaire (sauf exceptlions, bien entendu)
a toul enseignement direct dogmatique ou ritualiste ; cet
enseignement lni semblera, bien souvent, « ben pour les
vieilles femmes et les petits enfanls », el, par conséquent,
en dehors de la vie réelle, de la rude vie qu'il a si souvent
menée lui-méme.

On peut donc affirmer que, pour la plupart des jeunes
délinquants, garcons ou filles, riches ou pauvres, c'est le
coté positif, constructif, de 'enseignement religienx qu'il
faudra leur montrer. Ainsi, par exemple, il faudra que I'au-
monier soit jenne et gai, susceplible d'¢tre un exemple
conecret de ce que la foi religieuse peut donner de bon. Il
faudra qu’il donne 'impression d¢tre « dans la vie », et
non une espéce de « saint » inaccessible aux problémes
humains. 8i je viens de dire qu'il devra éire jeane et gaj,
c'est parce que je me souviens d'un wieil aumdnier de
prison que j'ai connu nagudre. C'était un excellent homme,
mais son apparence triste et sénile, ses paroles toujours
1es d'onction, les petits tracts pieux qu'il remettait aux
jeunes, tout eela n'était, hélas ! pour la plupart de ces gar-
cons, qu'une « rigolade » 4 peine avait-il le dos tourné
qu'on se moguait de son allure et de ses paroles. Que pou-
vait-il apporter a des jeunes gens doent il aurait pu, par
I'ige, étre le grand-pére ? Rien ou presque rien ! Pas un
de ces jeunes qui avaient « roulé leur bosse » n'aurait osé
Iui parler de leurs problémes particuliers (A commencer
par leurs problémes sexuels !). Ce brave aumdnier « fai-
sait » de la religion directe, avee des moyens périmés ;
le moins que 'on puisse dire, ¢'est qu’il perdait son temps,
sans parler du mal qu’il faisait & la canse méme de la reli=
gion qu'il représentait, car les uns prenaient devant lui
des airs confils d’hypocrites, pour mieux s'amuser ensuite,
les autres allendaient son depart pour s'en moquer par
derriére. Ce gui manquait, c'élail la confiance, base indis-
pensable & tout entretien d’homme & homme en général, et
enlre visiteurs de prison ou aumdniers et détenus, vieux ou
jeunes, en particulier. Créer 'ambiance spirituelle qui
ouvre les cacurs et les bouches par son humanité simple et
directe, voila, je crois, ce qu'il faut réclamer de tout aumao-
nier et de tout visiteur de prison appartenant & un groupe
confessionnel. Dans un zéle compréhensible, mais intem-
pestif, on pent avoir hite de parler directement des choses
de Dieu, — quon veuille bien se souvenir que la religion,
plus gu'autre chose, demande du tact, de la réserve, duo
réalisme el surtout I'absence de sermons de la part de ceux
qui pourraient facilement les imposer 4 leurs « victimes o,

Puisque j'en suis & cet aspect de l'enseignement reli-
gieux, je veux encore évoquer un aulre aumdnier que i'ai
connu. Cétait un homme sanguin, énergique, populaire, 4
la soulane ¢t au chapeau géndéralement en hataille. Lui, il
ne parlait pas avec douceur ou onction, il ne distribuait pas
de pieux imprimés, son ministére consistail surlout & dis-
tribuer des cigaretles en cachetle, des petits illustrés en-
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fantins ou des romans policiers, des médailles bénites et
un brin de buis au moment des Rameaux. Il passait rapi-
dement, donnait une clague a 'un, une bourrade a 'autre,
traitait plaisamment de coquin un froisiéme et disparais-
sait,.. Il avait beaucoup de succés auprés des grands, les
petits le comprenaient moins ; mais, direz-vous, il n’exer-
cait pas son ministére spirituel ? Evidemment, mais « ils »
étaient trop nombreux, et il n*avait pas le tcml;ls. ayant
aussi, je erois, une paroisse dont s'oceuper. Ce n'étail pas
complétement sa faule hélas ! le résultat négatil n'en
était pas moins la.

Pour le jeune délinquant comme pour le jeune homme
libre, il ¥ a dans 'enseignement religicux traditionnel
des obstacles capitaux i éviter. Par exemple, en parlant du
bicn et du mal, On ne iutlte pas contre le vice en s'appesan-
tissant constamment sar lui, on doit éviter de le stigmati-
ser, pour parler davantage de ee qui est bien — pas davan-
tage, d'ailleurs, en montant ce bien, cette vertu, « en épin-
gle », mais en le présentant comme gquelgue chose de
vivant et de nature! a-’homme normal. Et cela, c'est
Paspect positif de 'enseignement qui, seul, aura quelqoe
chance de détruire peu & pean les « saletdés » qui ontl en-
vahi les cervelles de nos jeunes délingquants.

En religion, uliliser la peur, faire de Dien une espéce
de « ptre fouetlard », c’est faire appel & des forces slé-
riles, pour ne pas dire mauvaises, car on ne construit rien
sur la peur et la conirainte. Ainsi, par exemple, quand on
traitera, au cours d'une converselfion (et non dans ’atti-
tude de la confession), de Pintempérance ou de Pimpudi-
cité, ces mauvaises habitudes devront étre examinées, non
comme d'horribles iniquilés ou comme des péchés contre

uelgue code de lois théologiques, mais simplement comme
:les folies conlre la simple hygitne physique et morale,
comme des erreurs ou des fantes qui, si elles persistaient,
empécheraient 'adolescent de devenir un homme ou une
femme, équilibrés physiquement el mentalement.

Le simple exemple puisé dans la vie quotidienne (en
tenant compte des réalités de la vie menée jusque-la par le
délinguant) aura beaucoup plus d’effet que le tract pieux
ou le sermon le plus éloguent. L'aumdnier doit d’abord
donner I'impression qu'il « vit » sa foi, c’est & celte con-
dition seulement gqu'il pourra, plus tard, une fois la con-
fiance établie, parler de Dien et aussi de ce gue Celui-ci
a élé pour lui. J'al eonnu anssi dans une ville du Midi de
la France un Visiteur protestant ; chague dimanche, pen-
dant des années, il passait plusieurs heures & la Maison
Centrale ; c'était un pére de famille, un rode homme,
sans onction, celui-l4, mais un convainen ! Il parlait pen
religion, mais c'élalent les diétenus eunx-mémes qui lui
demandaient des Evangiles | Et pas pour lui faire plaisir
ni pour se « faire bien voir » !

L’esprit religicux peut baigner de son ambiance et fou-
cher le brutal, le malhonnéte, le vicicux méme, si la « pa-
role » est adapitée aux besoins de chacun. L'un sera saisi
par Pimagination, 'aulre par un idcal de renonciation et
de sacrifice, un troisidéme sera ému par un exemple per-
sonnel. L'aumdnier aura ainsi semé, & l'insa de son audi-
teur, quelques germes selon la parole de saint Paul @ « J'af
planté, Apollos a arrosé, mais c'est Dien qui a donné la
erofssance (Epitre anx Corinthiens, II1, G6).

Parler de Dien aux mineurs est plus difficile qu'aux
adultes, ear les jeunes se cabrent rapidement contre tout
ce qui frise la morale ou rappelle le langage du ecatéchisme,
qu'ils estiment bon pour les petits enfants. Ils se prennent

énéralement pour des hommes & gqui « on ne la fait pas ».
Etmiqua la puberté soit épogue des émotions de toutes
sortes, rappelons-nous que c'est sur les garcons que la
grande musigue, par exemple, semble avoir le moins
d’elfet du point de vue psychologique (1). 11 ¥ a une espéce
d'endurcissement (naturel on artificiel) trés courant chez
les jeunes délinguants et dont il fant tenir compte, endur-
cissement qu'ils croient devoir affecler pour pouvoir se
faire passer pour des hommes !

On comprendra done, d'autant mieux, que c'est par la

(10 Cf. La Musique dans les Prisons, une brochure, par Henry
vax ETTEX,

voie indireete, déji menlionnée, qu'on pénélrera dans ces
petites forteresses ei non par des attagues de front.
L’assistance aux offices catholiques ou protestants devra
toujours élre laissée libre & ceux qui le désirent, Dans les
éludes religieuses en commun, caléchisme ou Ecole du

dimanche, comme & la messe ou au service divin, il faudra

essayer de donner 'impression dun aele collectif aussi
alile & la vie que le fail de se rendre colleclivement aw ré-
fectoire ou aux jeux de plein air. Et si Pon peut faire par-
ticiper les assistants & l'action du prétre on du pasteur
{puur_ aulant que les le¢ons ou la liturgie le permettent),
les résullats n'en seront gue meilleurs. Il ne faut pas
omettre le chant; le chant de beaux cantiques, sen-
tend (2) ; n’oublions pas que le sens du ridicule est trés
aigu chez les jeunes délinquants venus des grandes villes
el des paroles exagérées ou o« bébétes » (hélas! cela
existe ) iraient 4 Pencontre du but poursunivi ; — tels sont
les quelques conseils, bien simples, que je crois pouvoir

suﬁémn
us encore peut-élre & la colonie pénitentiaire et an
patronage qu'ailleurs, la religion (de méme que ses repré-
sentants officiels) doit aveir un visage gai et vivant., Si
elle est la force qui rend Pespérance ef qui fait vivre, elle
doil avoir le dynamisme gue donnent la jote ef la cerii-
fude intime de la-Vérite,

La religion s'apparente étroitement & la psychologie,
aussi ne pourra-t-on  gqu'admirer et approover le pro-

ramme de formation des religieuses qui dirigent le célebre

Stablissement de jeunes délinguantes de Saint-Servais, prés
de Mamur, en Belgique, programme qui comporte deux on
trois ans d'¢tudes préalables de psychologie féminine @
I'Université de Louvain. On ne s'étonnera plus alors des
résullats magnifiques de cet Etablissement d'Etat.

_Arh':s avoir ainsi étudié rapidement quelgues points o
l'influence religiense peut donner de bons résullats pour
la construction des fimes et des corps — 'un ne va pas
sans I'autre ! —, examinons encore cerlains écueils & évi-
ler, dont je n'ai pas parlé et qui sont trés graves, particu-
licrement chez les filles. Les jeunes délinquantes sont
presque toutes des vicieuses précoces, irds en avance sur
les garcons du méme fige } beaucoup d'entre elles ont déja
plus ou moins fait de Ia prostitution, et sont sensuelles de
tempérament. L’ambiance des offices religieux, partien-
licrement des offices catholiques, avec I'orgue, 'encens, les
!’lcurs. etc..., P'atmosphére des chapelles, pour tout dire,
jouera sur les nerfs et le psychisme de ces jeunes filles,
Leurs émotions d'ordre sexuel, éveillées trop tot, risque-
ront de se transposer sur le plan religienx {(on sait combien
souvent les grandes mystiques ont employé des lermes
d'amoureuse pour essayer d'exprimer leurs sentiments in-
térieurs vis-d-vis de Dieu ou de Jésus-Christ) et ’on assis-
tera & des « conversions » qui ne seront que « lrompe-
I'eil » et qui n‘auronl auneune répercussion .morale inté-
ricure profonde. Sait-on, par exemple, que les prostituées
adultes sont généralement plus religicuses que les volen-
ses T Cela tient, trés cerlainement, & leur tempérament par-
ticulier et les ecclésiastiques, pasteurs, préires et religien-
ses, devront s’en souvenir dans leur ministére et dans
leurs jugements personnels sur les petites détenues visitées,
Qu'une jeune prostituée orne avee zile el exubérance
I'autel de la Sainte Vierge (f’ai vu cela & la célébre, prison
de Saint-Lazare !) ne signifie rien en faveur de sa foi, mais
Ia réserve‘que présentera peut-élre la petite voleuse pourra,
au contraire, étre pleine de promesses.

Je n'ai fait avjourd’hui qu'amorcer une nouvelle étude,
en apportant quelqgues idées et quelques expériences per-
sonnelles. Clest avec joie que je recevrai des témoignages
d’aumdniers ou de Visileurs de prison, en vue de 'élude
impartiale et objective du facteur religicux au service de
la lutte contre la délinquance juvénile.

Henry vax ETTEx,

(2) Faire chanter des camtigques pendant le travail manuel,
tout le long du jour, comme ¢'est le cas dans certains patrona-
ges, est one ilrﬁ\'t erreur de psychologie, car cela devient un
acte machinal, dépourvu de toute saveur et de tout sens. Des
chants de jemmesse seraient plus Indigués. :
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